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Los Juegos Paralímpicos de París 
 

Entre el 28 de agosto y el 8 de 
septiembre de 2024 , París acogerá los 
primeros Juegos Paralímpicos de Verano 
que se celebran en Francia. Durante 11 
días de competición  se disputarán 549 
eventos  con medalla (271 masculinos, 
235 femeninos y 43 mixtos) en los 22 
deportes  que forman parte del programa 
paralímpico: atletismo, bádminton, 
baloncesto en silla de ruedas, boccia, 
ciclismo, esgrima en silla de ruedas, 
fútbol -5, goalball, judo, halterofilia, 

hípica, natación, piragüismo, remo, rugby en silla de ruedas, taekwondo, tenis de 
mesa, tenis en silla de ruedas, tiro con arco, tiro olímpico, triatlón y voleibol 
sentado. 

La 17ª edición paralímpica reunirá a 4.400 deportistas  con discapacidad física, 
intelectual, visual y parálisis o lesión cerebral, llegados de 182 países. Aunque la 
cifra de atletas es la misma que en los Juegos de Tokio, sí habrá importantes 
modificaciones en el reparto por deportes, con el objetivo de aumentar la 
participación femenina, proteger a los deportistas con mayor discapacidad y 
equiparar los cupos en las modalidades por equipos. 

Los Juegos de París contarán con 17 sedes de competición repartidas sobre todo 
entre el centro de la ciudad (nueve instalaciones) y la zona de Saint-Dennis, al norte 
(tres). Las otras cinco se encuentran en la periferia o en localidades cercanas. 
Algunos monumentos emblemáticos de la capital francesa, como la Torre Eiffel, el 
Campo de Marte, Los Inválidos o el Palacio de Versalles, serán escenario de 
pruebas paralímpicas. 

La ceremonia  de inauguración , 
que se celebrará el día 28 de 
agosto, tendrá lugar en la céntrica 
plaza de la Concordia, con las 
delegaciones nacionales 
desfilando por los Campos 
Elíseos. La de clausura , prevista 
para el 8 de septiembre, será en el 
Estadio de Francia asignado al 
atletismo y situado en Saint-
Denis. Las otras instalaciones no deportivas  serán la Villa Paralímpica, el Centro 
Principal de Prensa y el Centro Internacional de Radiodifusión, ubicados todos 
ellos en Saint-Denis, y el hotel de la Familia Paralímpica, en la zona centro. 
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2024 será la primera ocasión en que los Juegos Olímpicos y Paralímpicos 
compartan emblema . Se trata de una combinación de tres elementos: una 

medalla de oro, una llama y una representación de 
Marianne, la figura alegórica de una mujer tocada 
con un gorro frigio que identifica a la República 
Francesa. La mascota  también será la misma, 
Phryge, el pequeño gorro frigio que, en su versión 
paralímpica, utiliza prótesis en una pierna. Y las 
medallas  compartirán igualmente diseño una de 
sus caras. 

 
Algunos datos sobre los Juegos Paralímpicos de París 

¶ Días de competición:  11 (del 29 de agosto al 8 de septiembre).  
¶ Países participantes:  182. 
¶ Número de deportistas:  4.400 (2.202 hombres, 1.859 mujeres y 339 plazas 

indistintas). 
¶ Pruebas con medalla:  549 (271 masculinos, 235 femeninos y 43 mixtos). 
¶ Tipos de discapacidad:  física, intelectual, visual, parálisis cerebral y lesión 

cerebral 
¶ Número de deportes:  22. 
¶ Deportes nuevos:  0. 
¶ Zonas de competición:  Zona de Saint-Denis (3 sedes, incluyendo el Estadio 

Olímpico), zona de París Centro (9) y sedes periféricas (5). 
¶ Instalaciones deportivas:  17. 
¶ Entradas a la venta: 3,4 millones. 
¶ Periodistas acreditados:  2.200. 
¶ Deportes retransmitidos por TV:  22 (todos). 
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Equipo Paralímpico Español 
 

El Equipo Paralímpico que representará a España en los Juegos de París estará formado 

por unos 140 deportistas, 125 de ellos con discapacidad más unos 15 guías o pilotos. La 

delegación española la compondrán 90 miembros más, entre entrenadores, médicos, 

fisioterapeutas, mecánicos y personal de apoyo y de oficina. La lista definitiva de la 

expedición se conocerá el 15 de julio.  

Los deportistas españoles han logrado ya plazas o mantienen opciones de clasificación 

en 17 de las 22 disciplinas del programa paralímpico: atletismo, bádminton, baloncesto 

en silla de ruedas, boccia, ciclismo, esgrima en silla de ruedas, judo, halterofilia, natación, 

piragüismo, remo, taekwondo, tenis de mesa, tenis en silla de ruedas, tiro , tiro con arco 

y triatlón.  

 

En París, podrán ser hasta 13 las Federaciones Deportivas Españolas que aportarán 

participantes al Equipo Paralímpico. A las cuatro que agrupan a los deportistas en función 

de su tipo de discapacidad älas de Ciegos (FEDC), Personas con Discapacidad Física 

(FEDDF), Personas con Discapacidad Intelectual (FEDDI) y Personas con Parálisis Cerebral 

y Daño Cerebral Adquirido (FEDPC)ä, se suman las Federaciones Españolas de Bádminton 

(FESBA), Remo (FER), Triatlón (FETRI) y Taekwondo (RFET), y las Reales Federaciones 

Españolas de Ciclismo (RFEC), Piragüismo (RFEP), Tenis (RFET), Tenis de Mesa (RFETM) y 

Tiro con Arco (RFETA), éstas últimas como consecuencia del proceso de integración de 

los deportes de personas con discapacidad en las federaciones deportivas españolas.  

Está previsto que cubran estos Juegos unos 60 periodistas españoles en representación 

de unos 25 medios de comunicación, entre televisiones, cadenas de radio y prensa escrita 

o digital, de ámbito nacional y regional, tanto generalistas como especializados en 

información deportiva. Además, se espera que viajen a París para apoyar al Equipo 

71 deportistas 
clasificados

Previsión: 120-
130

Más unos 15 
deportistas de 

apoyo

10 deportes con 
presencia 
asegurada

Previsión: 17 De un total de 
22

Técnicos: 60 Servicio médico: 
20

Personal de 
organización: 10
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Paralímpico Español diversas autoridades y representantes de las empresas 

patrocinadoras del Plan ADOP. 

 

 

RESULTADOS RECIENTES 

Juegos Paralímpicos 
Medallas Posición en el 

medallero Oro Plata Bronce Total 

 
Tokio 2020 9 15 12 36 15º 

 
Río 2016 9 14 8 31 11º 

 
Londres 2012 8 18 16 42 17º 
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Calendario de competición 
 

DEPORTE 
AGOSTO SEPTIEMBRE 

28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 
X J V S D L M X J V S D 

Ceremonia de inauguración                         
Atletismo     

          

Bádminton         
  

            
Baloncesto                     

  

Boccia                 
 

      
Ciclismo en pista   

    

              
Ciclismo en carretera               

    

  
Esgrima             

     

  
Fútbol 5                     

 

  
Goalball                 

 

      
Halterofilia               

     

Hípica             
  

  
  

  
Judo                 

   

  
Natación   

          

  
Piragüismo                     

  

Remo         
 

              
Rugby           

 

            
Taekwondo   

   

                
Tenis               

    

  
Tenis de mesa     

   

  
     

  
Tiro     

       

      
Tiro con arco       

      

      
Triatlón         

  

            
Voleibol                   

  

  
Ceremonia de clausura                         

 

 

 Jornada de competición 

 Eventos con medalla 
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Estrellas del Equipo Paralímpico Español 

Natación 

TERESA PERALES (Zaragoza, 29 de 
diciembre de 1975) es la deportista 
española con mayor número de 
medallas en Juegos, con un total de 27 (7 
de oro, 10 de plata y 10 de bronce), 
obtenidas en las últimas seis ediciones 
paralímpicas (Sídney 2000, Atenas 2004, 
Pekín 2008, Londres 2012, Río 2016 y 
Tokio 2020). En los últimos años ha 
sufrido una grave lesión de hombro, por 
lo que ahora compite en la clase S3.  

La nadadora zaragozana, que usa silla de ruedas desde los 19 años tras sufrir una 
enfermedad, debutó internacionalmente en la natación en 1998, durante el 
Campeonato del Mundo de Nueva Zelanda. Desde entonces, acumula numerosas 
medallas en las máximas competiciones de este deporte. 

Perales, que es diplomada en Fisioterapia, fue diputada en las Cortes de Aragón т
la primera en silla de ruedas- y también directora general de Atención a la 
Dependencia en el Gobierno aragonés y asesora en el ayuntamiento de Zaragoza. 
En 2008, fue nombrada Hija predilecta de la ciudad por su Consistorio y en 2014 fue 
condecorada por los Reyes de España con la Gran Cruz de la Real Orden al Mérito 
Deportivo. Además, en 2021 recibió el Premio Princesa de Asturias de los Deportes. 

 

 

Otra nadadora con grandes opciones de 
subir al podio en París es SARAI GASCÓN. 
La catalana con discapacidad física, 
ganadora de nueve medallas en Juegos, 
buscará en Japón el ansiado oro 
paralímpico, único reconocimiento que le 
falta en su extenso palmarés.  

La actual concejala de Deportes de Tarrasa 
debutó internacionalmente con 13 años y 
participó en los Juegos de Pekín 2008 con 
sólo 15. La de París será su quinta cita 
paralímpica  

Entre sus éxitos más destacados de los 
últimos años, figuran sus cinco medallas en el Mundial de Madeira 2023 (dos platas 
y tres bronces) y las cuatro del de Manchester 2023 (un oro y tres bronces). 
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NURIA MARQUÈS ganó su 
primer oro en Juegos con sólo 
16 años y acumula otras tres 
medallas entre Río 2016 (plata 
en 100 espalda) y Tokio 2020 
(plata en 100 espalda y bronce 
en 200 estilos).  

Entre sus resultados más 
recientes destacan el oro en 
100 espalda en el Mundial de 
Madeira 2022 y las dos platas 
en esta prueba y en 200 estilos 
durante el de Manchester 
2023. 

La nadadora de Castellví de Rosanes (Barcelona), formada en el Equipo AXA de 
Promesas Paralímpicas de Natación entrena en el CAR de Sant Cugat, donde 
compagina el deporte con sus estudios de Fisioterapia.    

 

Marta Fernández fue la deportista 
española más laureada en los Juegos 
Paralímpicos de Tokio, los primeros de 
su carrera, donde subió al podio en tres 
ocasiones para recoger el oro en 50 
braza SB3, la plata en 50 mariposa S5 y 
el bronce en 50 libre S4. 

Después de la cita japonesa ha 
continuado cosechando éxitos en las 
principales competiciones 
internacionales: en Madeira 2022 se 
proclamó campeona del mundo en 50 
mariposa y 150 estilos y subcampeona 
en 50 braza, mientras que en 
Manchester 2023 sumó dos oros en 50 
y 100 libre, una plata en 150 estilos y un 
bronce en 100 braza. 

La burgalesa afincada en Valladolid 
debutó con la selección española en el 
Campeonato de Madeira celebrado 
unos meses antes de los Juegos de 
Tokio y dio la sorpresa al colgarse una 
medalla de oro y tres de plata. 
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El barcelonés TONI PONCE ha sido 
uno de los nadadores más 
destacados del Equipo Paralímpico 
Español en los últimos años.  

En sus primeros Juegos 
Paralímpicos, los de Río 2016, 
consiguió sendos diplomas en 400 
libre S7 y en 100 braza SB6. Pero 
después, una actualización del 
Código de Clasificación de la 
discapacidad para el Deporte lo 
reubicó en la clase S5. 

El vigente campeón mundial de 100 braza SB5 y subcampeón de 200 estilos SM5 
tratará de ampliar en París el botín de dos medallas de plata que se colgó en estas 
mismas pruebas durante los Juegos Paralímpicos de Tokio. 

 

 

A sus 15 años, Anastasiya Dmytriv  
es sin duda la estrella emergente del 
Equipo Paralímpico Español. Con 
apenas 13, se proclamó campeona 
del mundo en 100 braza SB8 durante 
la cita de Madeira 2022 y sumó un 
bronce en 200 estilos SM9. 

Un año más tarde, regresó al podio 
en el Mundial de 2023 para recoger 
otro oro en su prueba fetiche, los 100 
braza SB8. 

La nadadora de origen ucraniano 
pero criada en Almería espera 
asombrar al mundo en sus primeros 
Juegos Paralímpicos, los  de París 
2024, para los que ya ha sellado su 
billete con una marca mínima A. 

natación, discapacidad en un brazo, 
nacida en Ucrania pero criada en Almería. Con sólo 14 años ya ha sido campeona 
del mundo absoluta. 
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Atletismo 

GERARD DESCARREGA hizo su debut 
paralímpico en los Juegos de Londres 
2012, con sólo 18 años, donde obtuvo 
un cuarto puesto en los 400 metros de 
la clase T12. Sin embargo, su retinosis 
pigmentaria fue degenerando y poco 
después comenzó a competir en la 
T11, la clase reservada a los atletas 
ciegos totales, acompañado de un 
guía.  

En la cita de Río 2016 consiguió 
proclamarse campeón paralímpico y 
en 2017 y 2018 completó la triple 

corona con sus oros en el Mundial de Londres y el Europeo de Berlín. Justo antes de 
esta última competición, su guía hasta entonces, Marcos Blanquiño, sufrió una 
lesión y el tarraconense comenzó a competir con GUILLERMO ROJO, con quien 
recogió un oro en los Juegos de Tokio. 

En 2023 Descarrega se proclamó subcampeón mundial y, aunque a principios de 
2024 sufrió una rotura del tendón de Aquiles, mantiene la esperanza de llegar a los 
Juegos de París 2024. 

 

 

ADIARATOU IGLESIAS Adiaratou 
Iglesias debutó en los Juegos 
Paralímpicos de Tokio 2020, donde se 
colgó la medalla de oro en 100 metros y 
la de plata en 400 metros para 
deportistas con discapacidad visual 
más leve. Ahora, afronta la cita de París 
2024 como campeona del mundo de 200 
metros y subcampeona de 100, títulos 
que alcanzó en el Mundial de Atletismo 
de París, celebrado en julio de 2023. 

El Campeonato del Mundo de Dubái 2019 supuso la eclosión de Iglesias con la 
selección española de atletismo paralímpico. Allí se hizo con dos platas en 100 y 
200 metros, además de asegurarse la presencia en los que serían sus primeros 
Juegos Paralímpicos.  

La atleta de la Federación Española de Deportes para Ciegos, de origen maliense 
pero criada en Lugo, compite habitualmente contra personas sin discapacidad y 
reside en el Centro de Alto Rendimiento de Madrid. 






















